
Second International Scientific Teleconference "New Technology in Medicine" 
Saint-Petersburg, Russia, March 2005 

20 

Актуальность проблемы: Адекватная оценка па-
тологических состояний обязывает использовать новые 
возможности, предоставляемые передовыми отечест-
венными научными технологиями. В исследованиях 
последних лет получены данные, показывающие пер-
спективность анализа свойств сывороточного альбуми-
на флуоресцентным методом у больных с заболевания-
ми органов брюшной полости хирургического профи-
ля. В РФ около 3% трудоспособного населения страда-
ет облитерирующими заболеваниями артерий нижних 
конечностей, а после 75 лет это число возрастает до 
22%. Пациенты с атеросклерозом преобладают в струк-
туре облитерирующих заболеваний артерий нижних 
конечностей. В течение 8 лет с момента постановки 
диагноза одной трети таких больных требуется опера-
ция. До сих пор не существует адекватных критериев 
оценки тяжести ишемии конечностей и динамики раз-
вития реперфузионного синдрома. Известно, что аль-
бумин является основным транспортным белком систе-
мы плазмы крови человека, так как он обладает уни-
версальной способностью связываться со многими 
низкомолекулярными веществами, включая различные 
эндогенные метаболиты, гормоны, лекарственные пре-
параты. Особенно следует выделить способность аль-
бумина к образованию комплексов с токсинами, обес-
печивающую таким образом его дезинтоксикационную 
функцию, которая имеет большое значение при разви-
тии патологии. Работами последний лет установлено, 
что при синдроме эндогенной интоксикации связываю-
щая способность альбумина по отношению к физиоло-
гическим лигандам и лекарственным веществам резко 
падает, что может быть использовано для диагностики 
тяжести ишемии нижних конечностей и сроков разви-
тия реперфузионного синдрома у сосудистых больных.  

Целью данной работы: является исследование 
показателей альбуминового флуоресцентного теста у 
больных с критической ишемией артерий нижних ко-
нечностей в динамике. 

Результаты исследования: 
Флуоресцентный альбуминовый тест основан на 

определение связывающей способности альбумина 
сыворотки крови с использованием флуоресцентных 
зондов (Добрецов Г.Е., Грызунов Ю.А. 1998г.). В этом 
тесте определяют два показателя: общую концентра-
цию альбумина (ОКА, г/л), соответствующую концен-

трации альбумина определяемой унифицированными 
биохимическими методами и «эффективная концентра-
ция альбумина» (ЭКА, г/л), зависящая не только от 
концентрации альбумина, но и от состояния его связы-
вающих центров. Измерения проводили на анализаторе 
АКЛ-01 с помощью набора реактивов «Зонд-
альбумин» (Россия). 

Нами было обследовано 10 больных с хронической 
ишемией нижних конечностей 3-4 стадии, перенесших 
реконструктивные вмешательства на магистральных 
артериях нижних конечностей. Исследование проводи-
лось в динамике – до операции, на 1, 3, 5-ые сутки по-
слеоперационного периода на фоне комплексной тера-
пии. Контрольную группу составили 35 практически 
здоровых лиц. Показатели в контрольной группе соста-
вили (M±m): ЭКА=43,1±1,2 и ОКА=50,6±1,3. Статисти-
ческая обработка данных проведена по критерию 
Стьюдента. 

У пациентов с критической ишемией выявлено 
достоверное снижение показателей ЭКА и ОКА 
(р<0,05) на всех сроках наблюдения. Так показатель 
ЭКА был снижен до операции на 18,7%, на 1-е сутки 
послеоперационного периода – на 32%, на 3-и сутки – 
на 35,9%, на 5-е сутки – на 29,0% ,по сравнению со 
значениями в контрольной группе. Показатель ОКА в 
обследованной группе больных до операции  был сни-
жен на 23,33%, в 1-е сутки после операции на 40,2%, на 
3-и – на 39,5%, на 5-е –  на 27,3%, по сравнению с дан-
ными контрольной группы. 

Таким образом, нами выявлено снижение показате-
лей флуоресцентного альбуминового теста у обследо-
ванных больных, что свидетельствует о наличии эндо-
генной интоксикации у больных с критической ишеми-
ей нижних конечностей в дооперационном периоде. 
Учитывая малое количество обследованных, судить о 
корреляции показателей флуоресцентного альбумино-
вого теста со степенью ишемии конечности в настоя-
щее время затруднительно. Наиболее выраженное сни-
жение ЭКА отмечалось на 3 сутки послеоперационного 
периода, что говорит о наибольшей степени выражен-
ности реперфузионного синдрома и эндогенной инток-
сикации в эти сроки у больных с критической ишемией 
нижних конечностей после реконструктивных опера-
ций, что может служить обоснованием для назначения 
патогенетической терапии. 
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Выводы: 
Предварительные результаты нашей работы свиде-

тельствуют о том, что флуоресцентный альбуминовый 
тест может использоваться для оценки эндогенной ин-
токсикации и степени ишемии у сосудистых больных до 
операции и в послеоперационном периоде. Только целе-

направленная совместная работа специалистов разного 
профиля может существенно повлиять на уменьшение 
вероятности осложнений у сосудистых больных. 
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The summary: There are about 3% of workable population in Russia suffering of the lower limb 

atherosclerotic occlusive disease, and at the age of over 75 years old this number comes to 22%. The data 
obtained by the researches lately demonstrate the perspectives of the serous albumin features analysis by the 
fluorescent method for surgical patients. We have examined 10 patients suffering of chronic ischemia of the 
lower limb stage III-IV, who had been operated on the lower limb main arteries. The control group consisted 
of 35 practically healthy persons. The group of patients suffering of the critical ischemia has shown the de-
crease of ECA and GCA throughout all the period of the observation. The maximum decrease of ECA was 
noticed on the third day after the operation, that proves the high rate of the reperfusion syndrome and endo-
gen intoxication and may serve as the basis for the pathogenic therapy.  
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